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医療・福祉の物価高騰と賃上げ負担を埋める定額の補助金

が公募中

電気代や食材費の高騰で経営が厳しい医療・福祉施設なら、施設規模や病床数に応じた定額の支援金で運営費の負担を直接埋められる候

補から比較できます。

数字で見る ／ 医療・福祉の経営改善支援

医療・福祉の経営改善に使える補助金

50件

2026/05/17時点で公募中

定額補助の制度

24件

施設規模・病床数に応じた単価で給付

50万円未満の少額制度

29件

1施設あたり数万円〜十数万円の運営費補填

集計日  　／　調査件数  50件　／　発行  補助金フラッシュ（運営：株式会社F ranca  A I）　／　©  2026  F r anca  A I  I n c . 01 / 10



I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 1  ／  E X E C U T I V E  S U M M A RY

分析結果サマリ

経営改善向けの補助金というと事業計画書の作成や複雑な実績報告が必要だと思われがちですが、医療・福祉では電気代や食材費の高騰、

職員の賃上げ原資を施設規模・病床数に応じて定額で給付する制度が中心で、運営費の穴埋めに直結する候補から検討を始められます。

01
電気代や食材費の高騰で経営が厳しい施設なら、施設

規模や病床数に応じた定額の支援金で負担を直接埋め

られる候補が並びます。事業計画書を要する投資型では

なく給付型の制度が中心です。

02
全件が都道府県・市町村単位の地域限定で、佐賀県・新

潟県・茨城県を中心に自治体が病院・診療所・介護・障害

福祉・保険薬局など施設種別ごとに支援金を細分化した

パッケージを揃えています。

03
1施設あたり数万円〜十数万円の少額制度が約6割を占

め、施設情報の提示だけで申請できる定額給付型が中

心です。職員の賃上げ原資として人件費を対象にする制

度も含まれます。
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 2  ／  M E T H O D O L O G Y

調査概要

調査対象

時点で公募中の医療・福祉向け経営改善関連の補助金・支援制度

調査方法

補助金フラッシュに掲載された公開情報の集計分析

調査目的

病院・診療所・介護施設・障害福祉サービス事業所の経営者が、物価高騰や賃上げ対応の

負担を軽減する補助金を探す際、対象経費・地域・補助率の傾向を把握し、自施設に合う

制度を選びやすくする

調査期間

時点（スナップショット）

調査エリア

全国

調査件数

50件

調査主体

株式会社 Franca AI（補助金フラッシュ運営）

集計日
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 3  /  F I N D I N G  0 1　 ·　どんな費用が対象か

食材費・人件費・光熱費といった日々の運営費が対象の中心

K E Y  F I N D I N G

電気代や食材費の高騰で経営が厳しい施設なら、施設規模や病床数に

応じた定額の支援金で運営費の負担を直接埋められる候補が並びます。

新潟県の「医療施設食材料費高騰対策緊急支援事業支援金」↗は、入院食の食材料

費高騰分を1病床あたり29,820円で支援する制度で、病床数に応じて支援額が決

まります。

職員の賃上げ原資としては、新潟県の「医療機関賃上げ・物価上昇対策支援事業（賃

上げ支援）」↗や福岡県の「福岡県医療機関等における賃上げ・物価上昇に対する支

援金」↗など、人件費に充当できる定額給付型の制度が並びます。

光熱費の高騰対応では、群馬県の「令和7年度前橋市障害者施設等物価高騰対策

支援金」↗が1事業所あたり定額10万円で電気・ガス・食材費の負担分をカバーしま

す。

F I G .  0 1 どんな費用が対象か SOURCE 補助金フラッシュ ／
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 3  /  F I N D I N G  0 2　 ·　どの地域に多いか

佐賀県・新潟県・茨城県など自治体ごとの施設種別パッケージから探せる

K E Y  F I N D I N G

全件が地域限定で、自治体が病院・診療所・介護・障害福祉・保険薬局な

ど施設種別ごとに支援金を細分化しているため、所在自治体から候補を

絞れます。

佐賀県では、「医療・福祉・保育施設等物価高騰対応支援金（病院等）」↗、「高齢者施

設」↗、「障害福祉施設」↗、「保険薬局」↗など、施設種別ごとに支援金を細分化した

パッケージが揃っています。

地方ブロック別では九州が16件で最も多く、関東15件、北陸10件と続き、全国対象

の制度は0件のため、自施設の所在自治体の制度から確認するのが出発点になりま

す。

F I G .  0 2 どの地域に多いか SOURCE 補助金フラッシュ ／
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 3  /  F I N D I N G  0 3　 ·　どれくらいの金額から申請できるか

1施設あたり数万円〜十数万円の少額制度で申請のハードルが低い

K E Y  F I N D I N G

1施設あたり数万円〜十数万円の定額給付が中心で、見積書や事業計画

書を準備しなくても施設情報の提示だけで申請できる制度から検討を始

められます。

50万円未満の制度が約6割を占めており、千葉県の「いすみ市社会福祉施設等物価

高騰対策支援事業」↗（上限11万円）のように施設規模に応じて数万円〜十数万円

が定額給付される形が多くなっています。

長野県の「エネルギーコスト削減促進事業補助金」↗（上限1500万円・補助率

1/2〜3/4）のように、高効率設備や再生可能エネルギー設備の導入費用を補助す

る1000万円超の大型制度も含まれます。

F I G .  0 3 どれくらいの金額から申請できるか SOURCE 補助金フラッシュ ／
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 3  /  F I N D I N G  0 4　 ·　どれくらい補助されるか

施設規模・病床数に応じた定額給付が約半数を占める

K E Y  F I N D I N G

定額補助が約半数を占め、施設区分や病床数に応じた単価設定で支給

されるため、自施設の規模情報を整理すれば受け取れる金額の目安を立

てやすくなります。

鹿児島県の「鹿児島県医療分野賃上げ・物価上昇対策支援事業（診療所等物価支

援事業）」↗は施設区分に応じた定額支給で、診療所・薬局・訪問看護ステーション

が対象となります。

補助率50%以上の制度も2割含まれており、設備投資型を活用する場合は見積書や

事業計画の準備が必要となるため、給付型と投資型を見分けてから候補を絞ると申

請準備の負担を見積もれます。

F I G .  0 4 どれくらい補助されるか SOURCE 補助金フラッシュ ／
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

S E C T I O N  0 4  ／  TA K E AWAY S

補助金活用で押さえたいポイント

POINT

01

1施設あたり数万円〜十数万円の定額給付で運営費の負担を埋められる制度が中心で、新規の設備投資や事業改革を計画していなくても現状の経営状況

のまま申請できる構成です。

POINT

02

対象経費は光熱費や食材費だけにとどまらず、職員の賃上げ原資として人件費を対象にする制度や省エネ設備の導入費を上限1500万円までカバーする

制度まで含まれ、当面のキャッシュ防衛と中期の省エネ投資を別々の枠から検討できます。

POINT

03

「どの経費が上がっているか」と「自施設の種別」を先に整理しておくと、自治体ごとに細分化された施設種別パッケージから該当する制度を選び、検討の優

先順位がつけやすくなります。
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I N D U S T RY  S U B S I DY  S N A P S H O T　 ·　医療・福祉の経営改善支援

F O R  YO U R  R E F E R E N C E

今回の調査対象から、まず確認したい補助金

補助金名 地域 上限額 補助率上限 対象経費 公募期限

前橋市医療機関等物価高騰対策支援金↗ 群馬県 100万円 要確認 燃料・肥料・飼料費／水道光熱費 2026/05/29

中小企業等ビジネスチャレンジ事業費補助金（事業承継支援事業）↗ 茨城県 100万円 50％ 専門家謝金・コンサル費／資材・消耗品… 2027/03/31

訪問介護等サービス提供体制確保支援事業補助金（地域の体制づくり支… 福井県 150万円 0％ 設備・機械購入費／借料・使用料 他4 2026/05/29

令和７年度東京都医療機関等物価高騰緊急対策支援金 （病院・有床診療… 東京都 55億円 ー 水道光熱費／原材料費 2026/05/30

エネルギーコスト削減促進事業補助金↗ 長野県 1500万円 要確認 設備・機械購入費／建物・工事・改修費 2026/09/30

常陸太田市中小企業等ビジネスチャレンジ事業費補助金↗ 茨城県 100万円 50％ 専門家謝金・コンサル費／設備処分費 … 2027/03/31

福島県訪問介護等サービス提供体制確保支援事業補助金（令和8年度）↗ 福島県 40万円 定額 ソフト・システム購入費／専門家謝金・コ… 2026/06/30

鹿児島県医療分野賃上げ・物価上昇対策支援事業（診療所等物価支援事… 鹿児島県 23万円 定額 人件費 2026/05/31

医療機関等における賃上げ・物価上昇に対する支援事業費補助金↗ 宮崎県 23万円 定額 人件費 2026/06/05

【診療所・薬局・訪問看護】医療機関賃上げ・物価上昇対策支援事業↗ 新潟県 23万円 要確認 人件費 2026/06/30
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補助金選びから、申請支援まで。

▸「医療・福祉の経営改善支援」の補助金もAIで探せます。

✦ 佐賀県で医療・福祉施設の物価高騰対策に使える補助金は？

✦ 病院や診療所の職員の賃上げ原資に使える定額支援金は？

✦ 介護・障害福祉施設の光熱費高騰をカバーできる補助金は？

AIで補助金を探す →

出典表記 本資料の引用・転載にあたっては、出典「補助金フラッシュ」およびURL（hojokin-kensaku.jp）の明記をお願いいたします。
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